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A volte € meglio meno
trattamenti medici per il vostro
bambino: dieci esempi.

)l medicine

Choosing Wisely Switzerland

Non trattare sistematicamente l'otite
media acuta nei bambini con antibiotici.

Non somministrare farmaci antiacido
per il trattamento del reflusso di contenuto
gastrico nei lattanti.

Non somministrare ai bambini farmaci
per la tosse.

Non effettuare in prima istanza

una reidratazione endovena nei bambini

con disidratazione da lieve a moderata,

se non e stata tentata prima una somministra-
zione di liquidi per via orale.

Non somministrare sistematicamente
farmaci cortisonici o per 'asma ai lattanti
con bronchiolite virale.

Non effettuare radiografie a bambini e
adolescenti che presentano una distorsione
della caviglia con un basso rischio clinico

di frattura significativa.

Non effettuare analisi sierologiche
per la Borrelia senza il sospetto clinico di
malattia di Lyme.

Non effettuare esami di routine nei bambini
che hanno ripreso il loro abituale stato

di coscienza dopo una convulsione febbrile
semplice.

Non effettuare esami del sangue nei bambini
con faringite acuta.

Non effettuare radiografie del torace di routine
ai bambini che presentano una bronchiolite.
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